
 

УТВЕРЖДАЮ 

 Заместитель главы администрации 

города Кузнецка 

И.А. Малкин 

 

« 20 » мая 2019 года 

 

П Л А Н 

по реализации мероприятий Плана проведения Всероссийского месячника антинаркотической направленности и 

популяризации здорового образа жизни на территории  города Кузнецка Пензенской области в 2019 году                                      

(с 26.05.2019 по 26.06.2019)                          

 
№ 

п/п 

№ 

Обл. 

Плана 

Содержание мероприятия Ответственный исполнитель Срок 

исполнения 

Примечание 

Подготовительные мероприятия 
1    1.1 

 

Разместить на официальном сайте  

администрации города Кузнецка 

информацию  

о проведении Месячника. 

Пресс-служба администрации города Кузнецка 

 

 

20.05.2019  
 

2    1.2 

 

Изготовить и распространить буклеты,  

листовки, плакаты с информацией о  

проведении Месячника, указать  единый  

телефон «горячей линии», а также  

социальную рекламу о вреде наркотиков. 

-Управление образования города Кузнецка; 

-Сектор по профилактике правонарушений 

администрации города Кузнецка; 

-Отдел по физической культуре, спорту, 

туризму и делам молодежи администрации 

города Кузнецка 

- Управление культуры города Кузнецка. 

25.05.2019  

 

 

3    1.3 Разместить анонса Месячника в печатных 

СМИ. 

Пресс-служба администрации города Кузнецка 25.05.2019   

Мероприятия Месячника 
№ 

п/п 

№ 

Обл. 

Плана 

Содержание мероприятия Ответственный исполнитель Срок 

исполнения 

Место проведения/ 

количество участников 



1. 2.1.5 Проведение малых олимпийских игр в 

МБУ ДОЛ «Луч» 

Управление образования города Кузнецка с 11.06.2019 

по 26.06.2019 

МБУ ДОЛ «Луч»/ 528 

2. 2.1.5 «Мы команда» - спортивные игры с 

детьми и родителями 

 (родительский день в МБУ ДОЛ «Луч» 

-Управление образования города Кузнецка 23.06.2019 

 

МБУ ДОЛ «Луч»/ 178 

3. 2.1.5 Танцевальный флешмоб - «Мы за жизнь» Управление образования города Кузнецка 23.06.2019 МБУ ДОЛ «Луч»/ 178 

4. 2.2.17 Час полезного разговора «Станция 

назначения - жизнь» 

Управление образования города Кузнецка По плану 

лагерей 

дневного 

пребывания 

Лагеря дневного 

пребывания на базе 

образовательных 

организаций/ 2000 

5 2.2.17 Раздача листовой антинаркотической 

направленности в микрорайонах города 

Управление образования города Кузнецка По плану 

лагерей 

дневного 

пребывания 

Лагеря дневного 

пребывания на базе 

образовательных 

организаций/ 500 

6 2.2.17 Спортивные игры - «Мы команда» Управление образования города Кузнецка По плану 

лагерей 

дневного 

пребывания, 

социокультурн

ых центров 

Лагеря дневного 

пребывания на базе 

образовательных 

организаций, 

социокультурные              

центры/ 500 

7 2.2.17 Спорт для всех - спортивный праздник Управление образования города Кузнецка с 11.06.2019 

по 26.06.2019 

Лагеря дневного 

пребывания на базе 

образовательных 

организаций, 

социокультурные              

центры/ 500 

8 2.2.15 Проведение родительских собраний  

«Здоровое лето»,  «Профилактика ДТП», 

«Я хочу быть здоровым»  

Управление образования города Кузнецка 23.06.2019 

 

Общеобразовательные  

учреждения/ 2500 



 

9. 2.1.2. Инструктажи «Безопасное лето» (в рамках 

операции «Подросток») 

Классные руководители 27.05-

31.05.2019 

Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 1200 

10 1.2 

 

 

Выпуск студенческой газеты к всемирному 

дню без табака «Дыши свободно» 

Классные руководители 26.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 10 

11 2.1.2. Беседа «Курить - здоровью вредить» Воспитатели 27.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 85 

12 2.1.2. Подведение итогов работы за   2018-2019 

уч. год, о проведении операции 

«Подросток» 

Заместитель директора по ВР 27. 05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 122 

13 2.1.2. Подведение итогов антинаркотического 

проекта «Альтернатива» 

Педагог-организатор  29.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 150 

14 2.2.7. Тематические классные часы «Откажись 

от курения!» 

Классные руководители 30.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 350  

15 2.2.7. Акция «Всемирный день без табака»: 

Конкурс лозунгов и рисунков на асфальте  

Педагог-организатор 31.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 130 

16 2.2.7. Час общения по профилактике наркомании 

« Вместе предотвратим беду»» 

Библиотекарь, социальный педагог 31.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 56 

17 2.2.7. Час здоровья с просмотром 

видеоматериала «Проблема зависимости» 

Социальный педагог 31.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 63 

18 2.2.7. Конкурс рисунков и плакатов «Скажи 

курению – нет!» 

Социальный педагог 31.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 200 

19 2.2.7. Просмотр видеоролика «Вредные Педагог-организатор 31.05.2019 Кузнецкий 



привычки» с дальнейшим обсуждением многопрофильный 

колледж/ 78 

20 2.2.7. Спортивный марафон «Будущее без 

табака!» 

Преподаватель физкультуры 31.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 80 

21 2.2.7. Распространение листовок  «Жизнь без 

табака!»  

 Социальный педагог 31.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 18 

22 2.2.7. Совет по профилактике правонарушений и 

безнадзорности: о проведении операции 

«Подросток» 

Заместитель директора по ВР 31.05.2019 Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 50 

23 2.2.7. Родительские собрания «Безопасное лето» 

с участием инспекторов ПДН 

Классные руководители В течение 

Месячника 

Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 850 

24 2.2.7. Проведение мероприятий по выявлению 

«уличной» рекламы наркотиков 

Преподаватель Наумова М.В. В течение 

Месячника 

Кузнецкий 

многопрофильный 

колледж/ 30 

25 2.1.2. Тематические классные часы «Ваше 

здоровье - в ваших руках» 

Классные руководители 27.05- 

03.06.2019 

ККЭТ/ 250 

26 2.1.2. Профилактическая беседа: «Всемирный 

день без табака: история и особенности, о 

вреде курения» 

Педагог-психолог, социальный педагог 27.05.2019 ККЭТ/ 115 

27 2.1.2. Встреча с врачом-наркологом Ю.В. 

Еремкиной   

Социальный педагог 28. 05.2019 ККЭТ/ 115 

28 2.1.2. Показ документального  фильма для 

студентов «Секреты манипуляции. Табак» 

с последующим обсуждением 

Педагог-организатор 27.05- 

03.06.2019 

ККЭТ/ 250 

29 2.1.2. Тематические классные часы «Ваше 

здоровье - в ваших руках» 

Классные руководители 27.05- 

03.06.2019 

ККЭТ/ 250 

30 2.2.7. Акция «Письмо курильщику»  Преподаватель русского языка и литературы 25.05.2019 ККЭТ/ 50 



31 2.1.2. Профилактическая беседа: «Всемирный 

день без табака: история и особенности, о 

вреде курения» 

Педагог-психолог, социальный педагог 27.05.2019 ККЭТ/ 56 

32 2.2.7. Проведение тренинговых занятий «Не 

стань марионеткой» 

Педагог-психолог 30.05.2019 ККЭТ/ 70 

33 2.2.7. Спортивное мероприятие «По жизни без 

сигарет» 

Руководитель физического воспитания 

 

 

31.05.2019 ККЭТ/ 85 

34 2.2.7. Спортивный флеш-моб «На зарядку – 

становись!» 

Руководитель физического воспитания 28.05.2019 ККЭТ/ 65 

35 2.2.7. Конкурс презентаций «Курение и здоровье 

- выбирай сам» посвящённых пропаганде 

здорового образа жизни 

Педагог-психолог, социальный педагог 27.05- 

03.06.2019 

ККЭТ/ 45 

36 2.2.7. Конкурс слоганов «Мы за ЗОЖ» Преподаватель русского языка и литературы 27.05- 

03.06.2019 

ККЭТ/ 45 

37 2.2.7. Стенд-выставка «Я здоровье сберегу -сам 

себе я помогу!» по пропаганде ЗОЖ, 

преодолению вредных привычек, влияние 

на организм человека. 

Педагог-психолог, социальный педагог 27.05- 

03.06.2019 

ККЭТ/ 100 

38 2.2.7. Распространение памяток, листовок по 

тематике «Всемирный день без табака», о 

принципах и навыках здорового образа 

жизни, профилактике табакокурения  

Педагог-психолог, социальный педагог 27.05- 

03.06.2019 

ККЭТ/ 30 

39 2.1.2. Классный час совместно с Городской 

юношеской библиотекой «Жизнь без 

наркотиков» 

Методист по воспитательной работе, 

библиотекарь  

 

 

29.05.2019 Медицинский колледж/ 65 

40 2.1.2. Лекция по профилактике токсикомании.  

Встреча с врачом наркологом Еремкиной 

Методист по воспитательной работе 05.06.2019 Медицинский колледж/ 70 



Ю.В. 

41 2.1.2. Урок здоровья «Откажись и выиграй!» - 

открытое мероприятие клуба колледжа 

«Здоровое поколение» 

Руководитель клуба «Здоровое поколение» 

Ежова Е.Е. 

12.06.2019 Медицинский колледж/ 40 

42 2.1.2. Интерактивный урок. Просмотр 

видеофильмов «Дороги, ведущие в 

никуда» 

Методист по воспитательной работе 19.06.2019 Медицинский колледж/ 65 

43 2.1.2. Урок – предупреждение «Соблазн велик, 

но жизнь дороже» 

Методист по воспитательной работе, 

библиотекарь  

 

 

26.06.2019 Медицинский колледж/ 45 

44 2.1.2. Единый час куратора «Подросток и закон» Кураторы групп 28.05.2019 КИИУТ/ 76 

45 2.2.7. Профилактическая акция «Сигарета на 

конфету», посвященная Всемирному Дню 

без табака 

Педагог-организатор 31.05.2019 КИИУТ/ 49 

46 2.1.2. Беседа «Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 

Кураторы групп 05.06.2019 КИИУТ/ 76 

47 2.1.2. Семинар с элементами тренинга по 

профилактике наркомании, табакокурения, 

алкоголизма 

Педагог-организатор 18.06.2019 КИИУТ/ 54 

48 2.2.7. Спортивные и спортивно-массовые 

мероприятия Муниципальный этап 

Всероссийских соревнований по футболу 

«Кожаный мяч» 

Отдел по физической культуре, спорту, 

туризму и делам молодежи администрации 

города Кузнецка 

01 по 26.06. 

2019 

Стадион «Рубин»/ 200 

49 2.2.7. Акция-презентация летних видов спорта 

«Займись спортом – стань первым!» 

Отдел по физической культуре, спорту, 

туризму и делам молодежи администрации 

01.06.2019 МБОУ СОШ города 

Кузнецка/ 500 



города Кузнецка 

50 2.2.7. Чемпионат города Кузнецка по 

пауэрлифтингу (дисциплина жим лежа) 

Отдел по физической культуре, спорту, 

туризму и делам молодежи администрации 

города Кузнецка 

02.06.2019 МБОУ ДО ДЮСШ № 1/ 150 

51 2.2.7. Спортивно массовое мероприятие «Папа, 

мама, я – футбольная семья!» среди 

дошкольных организаций города 

Отдел по физической культуре, спорту, 

туризму и делам молодежи администрации 

города Кузнецка 

12.06.2019 Стадион «Рубин»/ 300 

                                                           Итоговые мероприятия  
№ 

п/п 

№ 

Обл. 

Плана 

Содержание мероприятия Ответственный исполнитель Срок 

исполнения 

Примечание 

1  

3

.

3

. 

 

1 

Направить в сектор по  

профилактике правонарушений  

администрации города Кузнецка   

итоговую  информацию об исполнении  

Плана Месячника 

-Управление образования города Кузнецка; 

-Пресс-служба администрации города 

Кузнецка; 

-Отдел по физической культуре, спорту, 

туризму и делам молодежи администрации 

города Кузнецка 

- Управление культуры города Кузнецка. 

27.06.2019  

  2   4.1 Направить в антинаркотическую   

комиссию Пензенской области итоговую   

информацию об исполнении Плана  

Месячника 

Сектор по профилактике правонарушений 

администрации города Кузнецка 

01.07 2019  

  3   3.1 Разместить на сайте  

администрации города Кузнецка итоговую  

информацию о проведенных  

мероприятиях в период Месячника.    

Пресс-служба администрации города Кузнецка 01.07 2019  

 

 

Заведующий сектором по 

профилактике правонарушений 

администрации города Кузнецка                                                                                                                                         Б.А. Соколов 




