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Календарно – тематическое планирование школьного спортивного клуба МБОУ   

гимназии №9 города Кузнецка «Быстрее, выше, сильнее» на 2024-2025 год. 

№ 

урок 

Модуль Тема занятия Срок реализации 

1 

 

Организация 

спортивного клуба 

Организационное занятие сентябрь-октябрь 

 

2 Организация 

спортивного клуба 

Документы для организации 

спортивного клуба 

3 Спортивный пресс-

центр 

Разработка дизайна 

рекламной продукции клуба, 

логотипа клуба, лозунгов, 

гимна клуба, костюмов 

черлидиров, подборка 

аудиосопровождения, 

подготовка презентаций и 

отчетов 

4 Школа спортивного 

арбитра 

Инструкторская и судейская 

практика на соревнованиях 

5 Спортивная секция 

«Баскетбол» 

Практические занятия 

6 Спортивная секция 

«Баскетбол» 

Практические занятия 

7 Спортивная секция 

«Баскетбол» 

Практические занятия 

8 Спортивная секция 

«Баскетбол» 

Соревнования 

9 Туризм и Маршруты, разновидности 



краеведение походов, экскурсий 

10 Туризм и 

краеведение 

Походы, экскурсии, занятия 

на скалодроме, веревочном 

парке 

11 Туризм и 

краеведение 

Походы, экскурсии, занятия 

на скалодроме, веревочном 

парке 

 ноябрь-декабрь 

 

12 Туризм и 

краеведение 

Походы, экскурсии, занятия 

на скалодроме, веревочном 

парке 

13 Спортивная секция 

«Стрелок» 

Практические занятия 

14 Спортивная секция 

«Стрелок» 

Практические занятия 

15 Спортивная секция 

«Стрелок» 

Практические занятия 

16 Школа спортивного 

арбитра 

Инструкторская и судейская 

практика на соревнованиях 

17 Спортивный 

менеджмент 

Школьное самоуправление, 

составление «бизнес-

планов», совместные 

мероприятия с социальными 

партнерами школы, 

социальные проекты 

18 Спортивный пресс-

центр 

Творческие проекты, 

составление пресс-релизов, 

ведение в прямом эфире 

спортивных комментариев 

матчей и соревнований 

19 Медико-

биологическая  

лаборатория 

Дневники самоконтроля 

учеников школы, мониторинг 

физической 

подготовленности и 



состояния здоровья 

обучающихся. 

20 Психологическая 

служба 

Тренинги 

командообразования, 

тренинги разрешения 

конфликтов 

январь-февраль 

21 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

22 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

23 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

24 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

25 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

26 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

27 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

28 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

29 Психологическая 

служба 

Тренинги 

командообразования, 

тренинги разрешения 

конфликтов 

30 Медико-

биологическая  

лаборатория 

Дневники самоконтроля 

учеников школы, мониторинг 

физической 

подготовленности и 

состояния здоровья 

обучающихся. 



31 Спортивный пресс-

центр 

Творческие проекты, 

составление пресс-релизов, 

ведение в прямом эфире 

спортивных комментариев 

матчей и соревнований 

32 Школа спортивного 

арбитра 

Инструкторская и судейская 

практика на соревнованиях 

33 Спортивный 

менеджмент 

Школьное самоуправление, 

составление «бизнес-

планов», совместные 

мероприятия с социальными 

партнерами школы, 

социальные проекты 

34 Спортивный 

менеджмент 

Школьное самоуправление, 

составление «бизнес-

планов», совместные 

мероприятия с социальными 

партнерами школы, 

социальные проекты 

март-апрель 

35 Школа спортивного 

арбитра 

Инструкторская и судейская 

практика на соревнованиях 

36 Спортивная секция 

«Баскетбол» 

Практические занятия 

37 Спортивная секция 

«Баскетбол» 

Практические занятия 

38 Спортивная секция 

«Баскетбол» 

Практические занятия 

39 Спортивная секция 

«Баскетбол» 

Соревнования 

40 Туризм и 

краеведение 

Маршруты, разновидности 

походов, экскурсий 

41 Туризм и 

краеведение 

Походы, экскурсии, занятия 

на скалодроме, веревочном 



парке 

42 Туризм и 

краеведение 

Походы, экскурсии, занятия 

на скалодроме, веревочном 

парке 

43 Туризм и 

краеведение 

Походы, экскурсии, занятия 

на скалодроме, веревочном 

парке 

44 Спортивная секция 

«Стрелок» 

Практические занятия 

45 Спортивная секция 

«Стрелок» 

Практические занятия 

46 Спортивная секция 

«Стрелок» 

Практические занятия 

47 Школа спортивного 

арбитра 

Инструкторская и судейская 

практика на соревнованиях 

48 Спортивный 

менеджмент 

Школьное самоуправление, 

составление «бизнес-

планов», совместные 

мероприятия с социальными 

партнерами 14.03школы, 

социальные проекты 

49 Спортивный пресс-

центр 

Творческие проекты, 

составление пресс-релизов, 

ведение в прямом эфире 

спортивных комментариев 

матчей и соревнований 

50 Медико-

биологическая  

лаборатория 

Дневники самоконтроля 

учеников школы, мониторинг 

физической 

подготовленности и 

состояния здоровья 

обучающихся. 

51 Психологическая Тренинги 



служба командообразования, 

тренинги разрешения 

конфликтов 

52 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

53 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

54 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

55 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

56 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия В течении всего года 

57 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

58 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

59 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

60 Психологическая 

служба 

Тренинги 

командообразования, 

тренинги разрешения 

конфликтов 

61 Медико-

биологическая  

лаборатория 

Дневники самоконтроля 

учеников школы, мониторинг 

физической 

подготовленности и 

состояния здоровья 

обучающихся. 

62 Спортивный пресс-

центр 

Творческие проекты, 

составление пресс-релизов, 

ведение в прямом эфире 

спортивных комментариев 



матчей и соревнований 

63 Школа спортивного 

арбитра 

Инструкторская и судейская 

практика на соревнованиях 

64 Спортивный 

менеджмент 

Школьное самоуправление, 

составление «бизнес-

планов», совместные 

мероприятия с социальными 

партнерами школы, 

социальные проекты 

65 Спортивный 

менеджмент 

Школьное самоуправление, 

составление «бизнес-

планов», совместные 

мероприятия с социальными 

партнерами школы, 

социальные проекты 

66 Спортивный пресс-

центр 

Творческие проекты, 

составление пресс-релизов, 

ведение в прямом эфире 

спортивных комментариев 

матчей и соревнований 

67 Медико-

биологическая  

лаборатория 

Дневники самоконтроля 

учеников школы, мониторинг 

физической 

подготовленности и 

состояния здоровья 

обучающихся. 

68 Психологическая 

служба 

Тренинги 

командообразования, 

тренинги разрешения 

конфликтов 

69 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

70 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 



71 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

72 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

73 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

74 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

75 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

76 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

77 Психологическая 

служба 

Тренинги 

командообразования, 

тренинги разрешения 

конфликтов 

78 Медико-

биологическая  

лаборатория 

Дневники самоконтроля 

учеников школы, мониторинг 

физической 

подготовленности и 

состояния здоровья 

обучающихся. 

79 Спортивный пресс-

центр 

Творческие проекты, 

составление пресс-релизов, 

ведение в прямом эфире 

спортивных комментариев 

матчей и соревнований 

80 Школа спортивного 

арбитра 

Инструкторская и судейская 

практика на соревнованиях 

81 Спортивный 

менеджмент 

Школьное самоуправление, 

составление «бизнес-

планов», совместные 

мероприятия с социальными 



партнерами школы, 

социальные проекты 

82 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

83 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

84 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

85 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

86 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

87 Школа фитнеса и 

черлидинга 

Составление комплексов 

упражнений, подбор музыки 

88 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

89 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

90 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

91 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

92 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

93 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

94 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия апрель-май 

95 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 



96 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

97 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

98 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

99 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

100 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

101 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

102 Спортивная секция 

«Волейбол» 

Практические занятия 

 

 

 


